AKCJA PROFILAKTYCZNA

BILANS
ZDROWY START

czyli
Gmina Chmielnik
bada miodych

Cena pakiet
badan dla dzieci
w ramach Akgji

89 zt

237zt*

* taczna regularna cena badan
wchodzacych w skiad pakietu

To nie jest zwykty bilans.
To zestaw badan, ktory daje realny obraz zdrowia dziecka -
zanim pojawiaq sie objawy.

Sprawdz, co naprawde dzieje sie w organizmie Twojego dziecka!

Zapraszamy rodzicow dzieci i mtodziezy szkét podstawowych w Gminie
Chmielnik, z klas 1-8 do skorzystania z akcji profilaktycznej BILANS ZDROWY
START realizowanej we wspoétpracy z Urzedem Gminy Chmielnik w ramach
Roku 2026 ustanowionego przez Sejm RP Rokiem Profilaktyki zdrowotne;.

»*
W
Akcja profilaktyczna we wspotpracy z: \_/\

GMINA

CHMIELNIK



Pakiet badan dla dzieci
- co zawiera?

W ramach akcji specjalisci z Centrum
Medycznego NIWA przygotowali pakiet
badan profilaktycznych, ktéry pomoze
mozliwie wczesnie wychwycic

ewentualne nieprawidtowosci u dzieci -

nawet wtedy, gdy nie ma jeszcze
zadnych objawoéw.

Badania profilaktyczne
zawarte w pakiecie:

¢ Morfologia krwi

¢ Lipidogram (cholesterol
catkowity, HDL, nie-HDL, LDL,
triglicerydy)

e Kreatynina

e TSH

¢ Hemoglobina glikowana (HbAlc)

e Witamina D 25(0OH)

e Pomiar masy ciata i wzrostu z
wyliczeniem BMI

Dowiedz sie o nich wiecej:

* Morfologia

podstawowe badanie krwi, ktére daje
szeroki obraz organizmu.

e Lipidogram

sprawdza poziom cholesterolu i
ttuszczow we krwi.

 Hemoglobina glikowana (HbA1lc)
pomaga ocenic¢ poziom cukru we
krwi.

e TSH

pokazuje, jak pracuje tarczyca.
Problemy z tarczyca u dzieci sg coraz
czestsze i przez dtugi czas moga
pozosta¢ niezauwazone.

e Kreatynina
pomaga ocenic prace nerek.

 WitaminaD
jedna z najwazniejszych witamin dla
dzieci i mtodziezy, czesto
niedoborowa w naszej szerokosci
geograficzne;.

Jak skorzystac¢ z akcji?

Gdzie?

Centrum Medyczne NIWA
36-016 Chmielnik 277 C
Galeria AJ, | pietro

Kiedy?
Punkt Pobran czynny:
poniedziatek - pigtek 6:30-11:00

Do kiedy?

Akcja trwa do konca listopada
tj. 30.11.2026

Jak?

Aby skorzystac z akcji, w Punkcie
Pobran powotaj sie na akcje ,Bilans
Zdrowy Start”.

Uwaga! Cena pakietu w ramach
Akcji przystuguje kazdemu dziecku
w rodzinie, bez wzgledu na wiek.
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